
PENSIONES 
Hola a todos, si os fijáis en la rentabilidad del Fondo, desde el 
año 2000,  veréis que dicha rentabilidad no guarda relación  con 
los índices de la renta variable ni con los de renta fija de estos 
últimos años. Cuando la Renta Variable ha estado registrando 
máximos históricos, el valor de la participación apenas si se ha 
visto afectado por este incremento. Por otra parte, la renta fija 
no ha parado de subir desde el 2002, hoy mismo se pueden 
contratar depósitos a plazo por encima del 5%. 

Creo que deberíamos proponer y ponernos de acuerdo para pedir aclaraciones al 
Órgano de Control y a la Gestora.  

Como es  bien sabido, una buena gestión, una gestión profesional pegada a los objetivos 
fijados en su creación, es una circunstancia completamente necesaria para que los 
beneficiarios no se sientan defraudados en la marcha del Fondo al que se han suscrito. 
Evidentemente el Órgano de Control, es el llamado a ejercer este tipo de seguimiento y 
proponer las medidas que estime oportuno. 

La Asociación, ha sido muy sensible desde el primer momento  a  los temas de Pensiones, 
de hecho en el Blog se ha abierto como un Área de Interés  y hay un grupo de trabajo que 
está recopilando información de las diferentes modalidades de Pensiones que existen en el 
Colectivo para, en su caso, ver las mejoras que se puedan proponer. 

Para el problema que se apunta de la mala rentabilidad del Fondo y de la no participación 
en la Comisión de Control, ya se planteó esta queja y la posible participación en la gestión 
al banco, en la primera reunión que como Asociación en constitución (en aquel momento) 
tuvimos. La respuesta fue que por ley a los prejubilados en la comisión les representan los 
Sindicatos y las plazas de representación de los jubilados estaban cubiertas. 

En este momento, según se acordó en la última Asamblea, se está trabajando en la 
posibilidad de optar a la representación en dicha Comisión de Control, cuando las 
elecciones lo permitan. 

De todas formas no desistimos de obtener algún tipo de información más puntual, 
para conocimiento de nuestros asociados. Sería bueno que los compañeros interesados en 
este tema, nos hicieran llegar a la Asociación un análisis de la evolución, durante un 
periodo razonable, de  la rentabilidad de los Fondos de Pensiones que les afectan, y, si es 
posible, comparada con las rentabilidades de otros Fondos del mismo perfil (renta fija, 
renta variable, etc.) que operan en el mercado. 

Por la Asociación 
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ANTONIO CAMPOS;su recopilacion 
de ANECDOTAS 
Julio 23, 2008 by asociacionuniter  

Se Trata de 128 anecdotas reales recopiladas por Antonio entre los años 2.001-4. Es 
muy interesante y puedes pasarte un rato agradable. La pagina esta diseñada en un pdf al 
que se han quitado las opciones de herramientas. Para verla debes utilizar la rueda del 
Ratón, o a través del mismo pasar de una a otra o bien con las flechas de subir o bajar 

paginas.  

ANECDOTAS BANCARIAS, anecdotario_de_banca(PDF) 
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EL IDIOMA CASTELLANO 
Julio 21, 2008 by asociacionuniter  



 

Tomado del Homenaje al III Congreso de la Lengua Española 

  

Señores: Un servidor Pedro Pérez Paticola, 

cual la Academia Española “Limpia, Fija y da Esplendor”. 

  

Y no por ganas de hablar, 

pues les voy a demostrar 

que es preciso meter mano al idioma castellano, 

donde hay mucho que arreglar. 

 ¿Me quieren decir por qué, 
en tamaño y en esencia, 
hay esa gran diferencia 
entre un buque y un buqué? 



¿Por el acento? Pues yo, 
por esa insignificancia, 
no concibo la distancia 
de presidio y presidió, 
ni de tomas a Tomás 
ni de topo al que topó. 

 Por eso no encuentro mal 
si alguno me dice cuala, 
como decimos Pascuala, 
femenino de Pascual. 

 Mas dejemos el acento, 
que convierte, como ves, 
las ingles en un inglés, 
y pasemos a otro cuento. 

 ¿A ustedes no les asombra 
que diciendo rico y rica, 
majo y maja, chico y chica, 
no digamos hombre y hombra? 

¿Por qué llamamos tortero 
al que elabora una torta 
y al sastre, que trajes corta, 
no lo llamamos trajero? 

¿Por qué las Josefas son 
por Pepitas conocidas, 
como si fuesen salidas 
de las tripas de un melón? 

 A vuestro oído no admira, 
lo mismo que yo lo admiro, 
que quien descerraja un tiro, 
dispara, pero no tira? 

Este verbo y otros mil 
en nuestro idioma son barro; 
tira, el que tira de un carro, 
no el que dispara un fusil. 

De largo sacan largueza, 
en lugar de larguedad, 
y de corto, cortedad 
en vez de sacar corteza. 

 De igual manera me quejo 
de ver que un libro es un tomo; 



será tomo, si lo tomo, 
y si no lo tomo, un dejo. 

 Si se le llama mirón 
al que está mirando mucho, 
cuando mucho ladre un chucho 
se le llamará ladrón.  

Porque la sílaba “on” 
indica aumento, y extraño 
que a un ramo de gran tamaño 
no se lo llame Ramón. 

 Y por la misma razón, 
Si el hombre es miembro, 
Porque la mujer no es miembra?. 
O si seguimos hablando del sexo, 
Porque se dice ano, 
Pero no se nombra ana?. 

 Y sobra para quedar 
convencido el más profano, 
que el idioma castellano 
tiene mucho que arreglar……… 
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Variedades 
Julio 20, 2008 by asociacionuniter  

Existen muchas cosas que por faciles que sean a veces te pueden ayudar. Esta sección 
tratará de poner todas las novedades de la vida cotidiana que puedan ayudarte a salir de 
una situacion o problema. Tambien puedes enviar curiosidades que te hayan ocurrido y 
sobre todos soluciones a los pequeños problemas cotidianos, 

PARA COMENZAR UNAS CUANTAS CURIOSIDADES. 

 CARAJO, ¿DE DONDE VIENE ESTA PALABREJA?…SI TIENES CURIOSIDAD EN EL PDF ABAJO. 

la-palabreja-carajo 

  

¿Dejaste las llaves encerradas en tu automóvil? ¿Y estas a mil millas de tu casa donde tienes 
otro control remoto para abrir tu coche? Pues bien la solución está en que llames a tu casa y 



que alguien acerque el control remoto al teléfono, tu tendrás que mantener el teléfono a 
aproximadamente un pie de distancia de la puerta del carro, al hacer esto ¡Bingo, los seguros 
saltan!  

Esto también sirve para el Maletero.  
l¡¡¡ Haz la prueba Y te sorprenderás!!!  

Cosas de los teléfonos móviles 

  

El Numero de emergencias en todo el mundo es: 112, este número puede ser marcado 
aunque el teléfono este bloqueado, ¡¡Intenta!!  

  

Se te agotó la batería del teléfono móvil? Todos los teléfonos Celulares tienen Una reserva 
de carga en sus baterías que al marcar *3370#  Automáticamente se activa, dándote hasta 
un 50% de carga adicional. Cuando Vuelvas a recargar Tu Teléfono, automáticamente 
volverá a    

Recargarse y tendrás otra reserva para otra ocasión.  

  

¿Cómo deshabilitar un teléfono que te han robado? Primero hay que saber el número de 
serie de dicho teléfono (IMEI), para encontrarlo es necesario marcar lo siguiente: *#06# , al 
hacer esto aparecerán en la pantalla 15 dígitos este es el número de serie del teléfono, 
escríbelo y archívalo en un lugar seguro si lo llegaras a perder o si te lo roban, contacta tu 
compañía para cancelar o anular el teléfono. Cuando les das este numero, nadie podrá usar 
el teléfono porque lo desactivaran, y aunque le cambien tarjeta no funcionará 

  

DUREZAS EN LOS CODOS 

   

Limón y aceite  
La piel de los codos es especialmente sensible a endurecimientos, sobre todo si nos apoyamos 
mucho en ellos como hacen los estudiantes en época de exámenes…  
Ingredientes  



1 limón 
Aceite de oliva  
Preparación  
Cortar el limón por la mitad.  
Uso  
Poner los codos sobre el limón y estar así varios minutos. A continuación debe untarse la zona 
con aceite 

RONQUIDOS 

Aceite de ruda 
No existen remedios definitivos contra los ronquidos, pero la ruda, una planta muy común 
en España, puede ayudarnos. 
Ingredientes 
1 vaso de aceite de oliva 
50 g de ruda 
Preparación 
En un recipiente de cierre hermético ponemos la ruda y le añadimos aceite de oliva hasta 
cubrirla. A continuación, lo dejaremos macerar durante 14 días en el alféizar de la ventana, 
al sol del día y al sereno de la noche. Pasado ese tiempo, lo colamos y lo guardamos en un 
recipiente oscuro, para preservar sus propiedades. 
Uso 
Debe aplicarse, antes de ir a dormir, untándose tres zonas: las aletas de la nariz, el cuello y la 
nuca.  

ENFRIAR CON RAPIDEZ 

Si metemos la lata en el congelador tardaríamos entre 20 y 30 minutos, 
pero si en lugar de meterla sola la introducimos dentro de un recipiente con agua y hielo, el 
tiempo se reduce a 3-5 minutos salvo que pongas sal en el agua: 2 minutos. 
PREPARACION 
Recipiente con agua, sal, y dos cubitos de hielo. 5 minutillos. 

Explicación: 

La mezcla baja rápidamente de temperatura sin llegar a congelarse gracias a la sal. Ésta, para 
disolverse, necesita energía y tendrá que tomarla absorbiendo el “calor” del agua. A la vez, el 
hielo se derretirá puesto que el contacto con la sal disminuye su temperatura de solidificación 
y para perder la estructura sólida también necesita energía, por lo que también la tomará del 
agua enfriándola aún más. 



  

  

  

  

 


